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Pondělí 26.1.2026
Rohlík s madetkou, mandarinka, mléko/ovocný čaj  (A: 01,07)Přesn.
Masový krém  (A: 01,09)Polévka
Bramborové gnocchi v rajčatové omáčce se sýrem, voda se sirupem  (A: 01,03,07)Oběd
Chléb s tuňákovou pomazánkou, salátová okurka, ovocný čaj  (A: 01,04,07,10)Svačina

Úterý 27.1.2026
Šlehaný tvaroh s jahodovým rozvarem, piškoty, ovocný čaj  (A: 01,03,07)Přesn.
Česnečka s chlebovými krutony  (A: 01)Polévka
Vepřové kostky na pórku, barevné těstoviny, ochucená voda  (A: 07)Oběd
Žitná bulka se sýrovou pomazánkou, cherry rajčátka, ovocný čaj,  (A: 01,07,11,12)Svačina

Středa 28.1.2026
Houska se žervé, hruška, mléko/ovocný čaj  (A: 01,07)Přesn.
Hráškový krém s krutony  (A: 01,07)Polévka
Pečené kuřecí stehno, rýže basmati, červená řepa s jablky, ochucená voda  (A: 07)Oběd
Špaldový chléb s máslem, ředkvičky, ovocný čaj  (A: 01,01b,01c,03,06,07,08,11,12)Svačina

Čtvrtek 29.1.2026
Mramorová bábovka, jablko, kakao/ovocný čaj  (A: 01,03,07)Přesn.
Zeleninová s hrachovými vločkami  (A: 01)Polévka
Mexické fazole s krůtím masem, chléb, ochucená voda  (A: 01)Oběd
Chlebíčková veka s vajíčkovou pomazánkou, paprika, ovocný čaj  (A: 01,03,07,10)Svačina

Pátek 30.1.2026
Chléb s pomazánkovým máslem, mrkev, mléko/ovocný čaj  (A: 01,07)Přesn.
Květáková  (A: 01,07)Polévka
Obalovaný losos s hořčicí a medem, brambory, kompot, ochucená voda  (A:
01,03,04,07,10)

Oběd

Ovocný jogurt, cereálie, bylinkový čaj  (A: 01,05,06,07,08)Svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Po celou docházku je pro děti v MŠ dostupný pitný režim.


