od 15.12.2025 do 19.:12.2025

Pondéli 15.12.2025

Presn. Rohlik se smetanovym syrem, mandarinky, mléko/ovocny ¢aj (A: 01,07)
Polévka Gulasova (A: 01)
Obéd Krupicova kase, ochucena voda (A: 01,07)
Svaéina Zitny chléb s rybiékovou pomazankou, mrkev, ovocny &aj (A: 01,04,07) O
Utery 16.12.2025 '
o
Presn. Ochuceny jogurt, misli, ovocny ¢aj (A: 01,05,06,07,08,11,12)
Polévka Hraskova s krutony (A: 01,07)
Obéd Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, voda se sirupem (A: 01,03,07) .
.. : . . . . Lo o
Svadina Houska s cizrnovou pomazankou, éervena paprika, ovocny ¢aj (A: 01,07)
Stieda 17.12.2025 :
Presn. Rohlik, eidam, cherry rajée, mléko/ovocny ¢aj (A: 01,07)
Polévka Kufeci vyvar s téstovinami (A: 01,03,09)
Obéd Peceny kralik, bramborové knedliky, duSeny Spenat, ochucena voda (A: 01,03,07)
Svaéina Spaldovy chléb s pomazankovym maslem, salatova okurka, ovocny éaj (A:

01,01b,01¢,03,06,07,08,11,12)
Ctvrtek 18.12.2025

Presn. Vanocka, jablko, kakao/ovocny ¢aj (A: 01,03,07)
Polévka Porkova s vejci (A: 01,03)
Obéd Kovbojské fazole s kratim masem, chléb, ochucena voda (A: 01)
Svacina Houska se zervé, redkvicky, ovocny €aj (A: 01,03,07)
Patek 19.12.2025
Presn. Chléb s maslem a strouhanou mrkvi, ochucené mléko/ovocny ¢aj (A: 01,05,06,07,08)
Polévka Kvétakova (A: 01,07)
Obéd Obalovany losos s horé¢icno-medovou omackou, brambory, kompot, ochucena voda (A: 0
Svacina Presnidavka, piSkoty, ovocny ¢aj (A: 01,03)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 06  Sdjové boby (séja)
01b  Obiloviny - zito 07  Miléko
01c  Obiloviny - je€men 08  Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena
05  Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sifiCitany

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena!
Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé!
Po celou dochézku je pro déti v MS dostupny pitny rezim.

% Strava.-cz




