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Pondělí 15.12.2025
Rohlík se smetanovým sýrem, mandarinky, mléko/ovocný čaj  (A: 01,07)Přesn.
Gulášová  (A: 01)Polévka
Krupicová kaše, ochucená voda  (A: 01,07)Oběd
Žitný chléb s rybičkovou pomazánkou, mrkev, ovocný čaj  (A: 01,04,07)Svačina

Úterý 16.12.2025
Ochucený jogurt, müsli, ovocný čaj  (A: 01,05,06,07,08,11,12)Přesn.
Hrášková s krutony  (A: 01,07)Polévka
Rozlítaný španělský ptáček, rýže, voda se sirupem  (A: 01,03,07)Oběd
Houska s cizrnovou pomazánkou, červená paprika, ovocný čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 17.12.2025
Rohlík, eidam, cherry rajče, mléko/ovocný čaj  (A: 01,07)Přesn.
Kuřecí vývar s těstovinami  (A: 01,03,09)Polévka
Pečený králík, bramborové knedlíky, dušený špenát, ochucená voda  (A: 01,03,07)Oběd
Špaldový chléb s pomazánkovým máslem, salátová okurka, ovocný čaj  (A:
01,01b,01c,03,06,07,08,11,12)

Svačina

Čtvrtek 18.12.2025
Vánočka, jablko, kakao/ovocný čaj  (A: 01,03,07)Přesn.
Pórková s vejci  (A: 01,03)Polévka
Kovbojské fazole s krůtím masem, chléb, ochucená voda  (A: 01)Oběd
Houska se žervé, ředkvičky, ovocný čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Pátek 19.12.2025
Chléb s máslem a strouhanou mrkví, ochucené mléko/ovocný čaj  (A: 01,05,06,07,08)Přesn.
Květáková  (A: 01,07)Polévka
Obalovaný losos s hořčično-medovou omáčkou, brambory, kompot, ochucená voda  (A: 01,03,04,07)Oběd
Přesnídávka, piškoty, ovocný čaj  (A: 01,03)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Po celou docházku je pro děti v MŠ dostupný pitný režim.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


